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Resumo

Este artigo tem por objetivo apresentar um apanhado geral sobre os métodos de ensino delinguaestrangeira
e de segunda lingua desenvolvidos pelos mais importantes pesquisadores desta area. As caracteristicas,
0s objetivos e as probleméti cas dos mai s expressivos métodos de ensino (Abordagem Graméticae Tradugéo,
Método Direto, Método de L eitura, Méodo Audiolingual, Sugestologia, A prendizagem por Aconselhamento,
Método Silencioso, Resposta Fisica Total, Método Natural e a Abordagem Comunicativo) serdo
mencionados. Finalmente, apresentarei como este conhecimento pode ser experienciado no processo de
formagdo de professores de linguas.
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Introducéo

Nos estudos sobre métodos de ensino existem pontos importantes a serem considerados pelo
pesquisador. A terminologia utilizada nos estudos € um destes pontos. Leffa (1988) afirma ser
necessario diferenciar ostermos abordagem, método etécnica. O termo abordageméo maisamplo
dostrés e serefere aos pressupostos tedricos. Método serefere aum conjunto de procedimentos, a
um sistema que esquematizariacomo se ensinar umalingua. Jao termo técnica € o maisrestrito dos
trése serefere aum procedimento especifico adotado apartir daescolhade um determinado método.

E importante considerar que osmétodos de ensino delinguas estrangeirasforam criados dentro de
diferentes contextos historicos, em diferentesambientes e com diferentesfatores de motivagao. Por
exempl o, o aprendizado delinguas paraos comerciantes nal dade Antigaeraaltamente motivado pela
necessi dade de vender seus produtos e enriquecer. Essamotivacdo ndo pode ser comparadaados
povos conqui stados pelo Império Romano. A motivacao desses povos eraaltamenteinfluenciadapor
suares sténciaas mudancasimpostas pel os conquistadores. A necess dade de espa har osevangelhos
daBibliaSagrada, através detrabal ho missionério, tornaram ahabilidade defalar diferenteslinguas
importante paraalgrejaCatdlica. A quedado feudalismo, aascensdo daburguesia, ainvencéo da
imprensa, aRevolucdo Industrial, a1?e 22 GuerrasMundiais e outrosfatosforam fatores histéricos
gueinfluenciaram as atitudes dos seres humanos como um todo, incluindo anecess dade de aprender
novaslinguas.

Existe também a possibilidade de se aprender alinguaavo por imersdo. O interessado val até o
lugar ondealinguaéfaadacom L M. Ele se sentirdcercado pelalinguaque quer aprender e exposto
a situacOes que o faréo usar a lingua meta para conseguir o que quer. Nesse caso, a situacdo de
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comunicacdo éreal, asituacdo €0 proprio método. Essaexperiénciapode ser enriquecedoraparauns
(osque conseguirem se comunicar) efrustrante paraoutros (0s que nao conseguirem secomunicar).

Métodosde EnsinodeL ingua Estrangeira

Ostextosde L effa(1988) e Celce-Murcia(1991), e asanotacbesfeitasno decorrer dadisciplina
History and Survey of TESOL Methodol ogies ministradapor Prof Doug Bowen naUniversidadeda
CdiférniaRiverside nortearam estavisio gerd dosmétodosdeensino delinguaestrangeira.

Prime ramente, podemosdestacar aabor dagem gramética- traducéo (AGT) quefoi tipicamente
usadano ensino de grego elatim naépocado renascimento. E umaadaptacio do ensino das|inguas
classicasparao ensino delinguamoderna. O enfogque principa seriao ensino dalinguametapelo uso
dalinguamaterna. Muito vocabul &rio é ensinado naformadelistasde palavrasisoladas. Sdofeitas
explicagdeslongasedaboradas sobreaestruturagramatica dalinguameta A leituradetextoscléssicos
é utilizadamesmo com osa unosini ciantes, umavez que um dos principai s objetivos desse método €
apreciar aculturaeliteraturadalinguaestudada. Poucaatencéo é dadaasidéas dostextos, que séo
tratados como exerciciosde andlisegramatical. O treino éfeito através de exercicios detraducdo em
lingua materna de frases ndo conectadas em um contexto. Pouca atencdo é dada a pronuincia das
palavras, 0 quendo requer do professor um grau elevado deproficiéncianalingua. AscriticasaAGT
recaem sobre seu enfoque Unico naleiturae nairrelevanciado comando oral; porém, essemétodo €
utilizado por agunsaté hoje, mesmo com adaptactes efinalidades mais especificas.

A abordagem dir eta (AD), ou método direto, foi umarespostadosamericanos contraaabordagem
gramdtica- traducdo no ensino de linguas modernas. Aslic¢es comecam com umabreve anedotaou
umdidogo nalinguaavo emum estilo de conversacdo moderno. O materid € primeiramente apresentado
oramente com agBesou figuras, confirmando suaénfase naoralidade. A linguamaternando € usada,
o queexigedo professor ato grau de proficiéncianalinguaensinada. Esse método visapropiciar um
tipo deimersdo artificia ebuscaaintegracéo dasquatro habilidades. Técnicas derepeticéo sdo utilizadas
parao aprendizado automatico dalingua. Os exercicios se caracterizam por umasérie de perguntas
emlinguaa vo baseadas no did ogo ou naanedotafeitano comego daaulaque devem ser respondidas
naproprialinguaalvo. A graméticaé explicadaindutivamente, primeiro o uso, depoisasregras. Na
prética, aAD se deparou com a problemética da falta de proficiéncia dos professores e afaltade
resisténciafisicaparaaglientar amaratonade aulas com énfase naordidade.

A abordagem paraleitura (AL) veio como umaversdo que se aproveitou do quejulgava ser
positivo naabordagem graméti ca-traducdo e naabordagem direta. Porém, AL enfatizaalinguaem sua
forma escrita e tem aleitura como seu objetivo principal . Essa abordagem apresentava objetivos
essencialmente préticos, taiscomo: areformulacdo deregras de graméticae o ndo envolvimento do
conhecimento oral (como naAGT) eaexposi¢do diretado auno alinguameta(como naAD). Sua
restricdo aleiturafoi amaior fonte de criti cas de pesgui sadores que afirmavam que linguando deve ser
tratada de formasegmentada. Os outros aspectos dalinguatambém devem ser respeitados.

A abordagem audiolingual (AA) surgiu duranteaSegundaGuerraMundid, quando osamericanos
precisaram defadantesfluentesem vériaslinguas estrangeirasem caréter de urgéncia. Essaabordagem
€ caracterizada como umareedi ¢do daabordagem direta, mas, destavez, considerando os aspectos
behavoristas no ensino de linguas. O material é apresentado em forma de didlogos. Mimicas e
memorizagdes s30 utilizadas baseado nasuposi ¢ao de que aaprendizagem dalinguaé umaformacdo
dehabitos. A gramédticaé ensinadaindutivamente por meio detreino repetitivo. As habilidades séo
seqienciadas: escutar efaar vém primeiro, ler eescrever so adiadas. Extenso uso defitas, laboratérios
delinguaserecursosvisuais. Grandeimportéanciaédadaapronlncia, com atencao especid aintonacao,
o querequer um professor também fluente e com boaprontincia. Os pontos de ensino sdo determinados
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por umaandlise contrastivadalinguamaternado estudante edalinguaavo. HAum grande esforco em
seimpedir oserrosdosaunos. O cunho comportamentalista desta abordagem sugere que asrespostas
certas sgjam imediatamente el ogiadas, o contexto cultural dalinguaavo éreforcado e o uso dalingua
maternapel o professor é permitido paraque ndo hajanenhum problemade entendimento que ocasione
umafuturafrustracdo por parte do aluno. A vocabul &rio érestrito e aprendido dentro de um contexto.

Ascriticasfeitasaabordagem audiolingua sereferiam tanto asuateoria, quanto asuaprética.
Teoricamente, ascriticasrecairam no embasamento linguisti co e psi col 6gi co adotado pelaabordagem,
a0 dar primaziaafaa(apontando umavisio delinguanaqua afalaeaescritaeramformasparaeas
demanifestacdo), conceituar alinguacomo conjunto de hbitos (que menosprezavaa capacidadedo
ser humano decriar novasfrases) e enfocar aversdo fortedalinguisticacontrastiva(que desprivilegia
osaspectosuniversaisdalingua). Naprética, asrepeticiesinterminavei stornavam asaulas cansativas
paraaunose professores.

Apesar dascriticas, durante um bom tempo apds o0 surgimento daabordagem audiolingual, ndo
surgiu nenhum outro método supostamente mel hor e com o propésito de subgtitui-la. Criaram-semétodos
mais" dternativos’ que, muitasvezes, estavam relacionados com o nome de um pesquisador dedestague
da época. Entre eles se destacam a sugestol ogia, a aprendizagem por aconselhamento, 0 método
silencioso, arespostafisicatotal, aabordagem natural e aabordagem comunicativa.

A Sugestologia lidacom apossibilidade dasugestéo paratrazer atonaas capaci dadesreservadas
do homem, tanto no corpo quanto na mente. Consequientemente, € a ciéncia do desenvolvimento
harmani co acel erado e do controle proprio do homem e de seus talentos multifacetados. Lazinov,
psicologo eterapeuta, foi o precursor deste método. Seus proprios pacientes eram seus aunos. Os
alunog/pacientes eram tratados e ensinados s multaneamente. O ambiente onde aaulaseriaministrada
era cuidadosamente arrumado com poltronas comfortéveis, iluminacdo agradavel, temperatura
controladaemisicaambiente. Asaulasconsistiam deatividadesde“roleplay” eo conhecimento era
medido pelo nimero de palavras conhecidas.

A aprendizagem por aconselhamento consistiano uso de técnicas de terapiaem grupo como
um método de ensino delinguas. Os aunos sentavam em circulos e, quando desgjavam faar alguma
coisaparaagum outro aluno, o professor se aproximavae, emvoz baixa, traduziaafrasedo auno
paralinguaalvo. O aluno repete afraseem voz dtaeagravausando um gravador. No final dasesséo
asfrases eram transcritas e anaisadas. Com o tempo, 0 aluno comegavaacriar suaspropriasfrases
em lingua meta sem a gjuda do professor. O M étodo Silencioso de Gatteno consistia no uso de
bastGes col oridos usados pel o professor paracriar diferentes situaces de aprendizagem. A Resposta
Fisica Total —método de ensino apresentado por Asher, congstiano ensino de segundalinguaatravés
de comandos emitidos pelo professor e executados pel osalunos. O M éodo Natur al tentavaaplicar
emsaladeaulaasteoriasdesenvolvidas por Krashen, conhecidascomo M odel o do Monitor eModelo
do Inpuit.

A Abor dagem Comunicativa assumeque o objetivo do ensino delinguas é capacitar o aprendiz
asecomunicar emlinguaavo e que o contexto do curso delinguas deveincluir os nogdes semanticas
efungbessociais, ndo apenasasestruturas|inglistica. Nessaabordagem, osa unosgeramentetrabalham
€M grupos ou pares através de dramatizagdes ou “role-plays’ paragjustar o uso dalinguaalvo em
diferentes contextossociais. A fluénciaeumalinguagem aceitavel s80 os principaisobjetivos, sendo
que, aprecisao ndo éjulgadade formaabstrata, mas em um contexto. A aquisi¢ao delinguagem
criadapeloindividuo atravésdatentativae erro. Osmateriaise asatividades visam refl etir Stuacbese
exigénciasdavidarea deum falantedelinguas. Todas as habilidades devem ser integradas desde o
comeco daaprendizagem.

O aspecto mais criticado dessa abordagem € que os cursos devem ser plangjados segundo as
necessidades e os interesses dos alunos, 0 que ocasiona uma falta de objetivos que possam ser
preestabel ecidos e afalta de um ntcleo comum (o que deveria ser aprendido por todos os alunos
independente de suas necessidades ou i nteresses).
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Os Métodos e a Formacao de Professoresde LE

O conhecimento dosmétodos de ensino delinguaestrangeirapode ser extremamente enriquecedor
em um processo de formagéo de professores. Ele pode fazer com que o aluno/mestre adquirauma
visdo mais ampla dos aspectos que norteiam o ensino de umalingua estrangeira, considerando o
contexto histérico em que essalinguajafoi inserida. Essanovavisao mostraraque no processo de
gprendizagem exislem maisfatoresenvolvidosdo queasdadeaula, oslivros, osalunoseosprofessores.

No que serefere atransmissao do conhecimento dos métodos, pode-se afirmar que os cursosde
formagéo ndo devem apresentar este conhecimento aosfuturos professores gpenasdeformaexpostiva
O préprio aluno deve ser convidado atrazer seu conhecimento prévio sobre o assunto, umavez que,
no decorrer de suaaprendizagem de LE, elemesmo foi exposto adiferentes abordagens, métodose
técnicasdeensino sem seater aestefato.

Apbs estaexposi ¢do derel atos de experiéncia, as caracteristicasdo método aser estudado devem
ser apresentadas. Estaapresentacao sobre o método em questdo pode ser feitapel o professor formador
deformaexpositiva, ou demonstrada por um grupo de alunos que jafizeram umapesquisaprévia.
Apbs estaexposi ¢ao ou demonstracao, osa unos expressariam seu entendi mento (intuitivo ou ndo) do
guefoi apresentado até entéo.

O préximo passo seriaconsultar as opinides expressas pel os tedricos sobre 0 assunto. O mais
importante, todavia, seriacapacitar este d uno/mestreaanalisar criticamente o conceito demétodo e
sua aplicabilidade real em sala de aula. Para tanto, o proprio aluno deveria apontar as possiveis
probleméti cas dos métodos apresentados usando suapropriapréticacom referencial.

Por fim, aaulaacabariasendo apresentada como nasegiiénciaabaixo:

1. Relatos de experiénciasobre as abordagens, os métodos e as estratégiasjavivenciados pelo
auno;
2. Exposi¢ao dos pressupostos tedricos pel o professor; ou
Demonstr acao deste método pel o professor ou por alunos,
3. Entendimento das caracteristicas dos métodos pel 0 aluno/mestre; ou
Entendimentointuitivo das caracteristicas dos métodos pel o aluno/mestre;
4. Checagem deste entendimento naleitur a das opinides de diferentes autores;
5. Possibilidade de um novo entendimento dos conceitos de método;
6. Analisecritica deste conhecimento considerando suapr ética.

A partir de um bom conhecimento das caracteristicas, dos objetivos e das probleméticas dos
métodos de ensino de LE, o aluno estara preparado para consideragdes maisteoricas ereflexivas,
como as apresentadas por PennyCook (1989), queinvestigaaguem servem o conceito demétodo e
suaaplicabilidade, e Prabhu (1990), que afirmando existir um método que possa ser considerado o
melhor entreoutros.
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Second and foreign language teaching methods in
teacher’s education perspective

Abstract

Thisarticlesaimsat presenting agenera view of second and foreign language teaching methods devel oped
by the most important researchesin thisfield. The characteristics, the objectivesand the problemsregarding
the the most expressive teaching methods (Grammar Trandation Approach, Direct Method, Reading
Method, Audiolingua Method, Suggestopidea, Advice Learning, Silence Method, Total Physical Response,
Natural Approach and Communicative Approach) will be mentioned. Finaly | will present how this
knowledge could be experienced in the process of teacher’s education.

K ey words. methods, characteristics, objectives, problems, education.
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